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Rachitisprophylaxe

Die Vitamin-D-Prophylaxe, auch in Kombination mit Fluorid, ist als wirksame und
notwendige MalBnahme flr Sauglinge seit vielen Jahren anerkannt. Die fachliche
Notwendigkeit ist unbestritten, da in der Sauglingsnahrung (z. B. Muttermilch) nicht
gentgend Vitamin D oder Fluorid enthalten ist. Die Einnahme der Prophylaxe-Tabletten ist
in der Bevélkerung anerkannt und wird auf Anraten der betreuenden Arzte bei dem
Uberwiegenden Teil der Sauglinge auch durchgefihrt.

Der Fachbereich Gesundheit, Verbraucherschutz und Veterinarwesen gibt auf der Grundlage
einer Vereinbarung des Hessischen Sozialministeriums mit den gesetzlichen und privaten
Krankenversicherungen in Hessen an die niedergelassenen Arzte im Werra-MeiRner-Kreis
auf deren Anforderung hin kostenlos Praparate zur Vitamin-D-Prophylaxe (in Kombination
mit Fluorid) flr Sauglinge ab. Die Abholung der Praparate erfolgt durch Beauftragte der
Arzte.
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