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AIDS-Beratung

Definition HIV/AIDS

HIV ist die Abkirzung fur "Humanes Immundefekt Virus". Es befallt vor allem die Zellen des
Abwehrsystems. AIDS ist die Abkurzung fur "Acquired Immune Deficiency Syndrome", also
"erworbenes Abwehrschwache-Syndrom". AIDS ist das Krankheitsstadium einer Infektion
mit dem HI-Virus mit einer schweren Schwachung des kdérpereigenen Abwehrsystems.

HIV-Test

Bei einer Infektion mit dem HI-Virus werden nach einigen Wochen im Blut Antikérper
gebildet. Diese kdnnen mit einem HIV-Antikdrpertest nachgewiesen werden. Etwa drei
Monate nach einer Infektion sind die Antikdrper zuverlassig durch den HIV-Test
nachweisbar.

Wie lauft der anonyme HIV-Test bei uns ab ?

Zunachst vereinbaren Sie mit uns bitte einen Termin flr eine personliche Beratung. Diese
Beratung erfolgt, ohne dass Sie lhren Namen nennen mussen. Im Anschluss kommt es zur
Blutentnahme. Die Blutprobe wird mit einem Code versehen und ohne Angabe lhres
Namens an ein Labor verschickt. Nach etwa einer Woche kdnnen wir lhnen das Testergebnis
in einem persoénlichen Gesprach mitteilen. Eine telefonische Befundmitteilung ist nicht
maglich.
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