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Utasitasok a § 43 (1) bekezdés 1. pontjanak megfeleléen
Fert6zésvédelmi torvény
(IPA)

Egészségiigyi informaciok az élelmiszerek kezelésérol

Azok a személyek, akik kereskedelmi alapon élelmiszereket allitanak eld, feldolgoznak vagy for-
galmaznak:

. Hus, fehér hus és azokbadl késziilt termékek,

. tej és tej alapu termékek,

. hal, rak vagy puhatestliek és azokbdl készult termekek,

. tojastermékek,

. bébiételek vagy kisgyermekek szamara készult élelmiszerek,

. fagylalt és félkész fagylalttermékek,

. sitemények és toltekezésli vagy bevonatos péksitemények, amelyek nem kertltek sitésre
vagy atmelegitésre,

8. finomsag-salatak, nyers gyimolcs- és zoldségsalatak, burgonyasalatak, pacok, majonézek,
egyéb emulgealt martasok, élelmiszer-éleszték,
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és kozvetlenil (kézzel) vagy kozvetve, példaul evbeszkozok, étkészletek és egyéb munkaes-
zk6zOk segitségével érintkezésbe kertlnek vellk

vagy

étkeztetdipari (fogado), étterem, menza, kavézé vagy mas kézosségi étkeztetést biztositd
létesitmény konyhajaban dolgoznak,

az els6 munkavégzés el6tt be kell szereznilk az egészségugyi hatésagtol a fert6zésvédelmi
torvény 43. § (1) bekezdésének megfelel6 igazolast.

Miért kell kiilonleges 6vintézkedéseket betartani?

Bizonyos baktériumok kulénésen kdnnyen szaporodnak a fent emlitett éleimiszerekben. Az
alacsony baktériumterheléssel fertézott élelmiszerek fogyasztasaval az emberek sulyos étel-
mérgezésben vagy ételfelhalmozédasban szenvedhetnek. Fogaddban vagy k6zosségi
létesitményekben ez nagy szamu embert érinthet.

Ezen okok miatt minden alkalmazottnak magas foku személyes felel6sségvallalast és a higiéniai
szabalyok és el6irasok betartasat kell tanusitania a fogyasztdk és sajat védelme érdekében.

A fert6zésvédelmi torvény elbirja, hogy a fent emlitett tevékenységeket nem szabad végezni, ha
a kovetkezd betegségek valamelyikére utald tiinetek jelentkeznek, vagy ha azokat orvos diag-
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Akut fert6zd gastroenteritis (hirtelen jelentkezd, fertéz6 hasmenés), amelyet szalmonella, shi-
gella, kolera spirillum, staphylococcus, campylobacter, rotavirusok vagy mas hasmenést okozé
organizmusok okoznak.

» Tifusz vagy paratifusz.

» A-vagy E-tipusu virusos hepatitis (majgyulladas)

* Fert6z6tt sebek vagy bérbetegségek, amelyek esetében fennall annak a lehetésége, hogy a
kérokozok élelmiszerrel mas emberekre is atterjedhetnek.

Ez akkor is érvényes, ha a székletmintajanak vizsgalata a kdvetkezd korokozok jelenlétét iga-
zolta:

Salmonellae,

shigellae,

entero-haemorrhagikus Escherichia coli baktériumok
cholera vibrios
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Ha ezeket a baktériumokat Uriti (anélkil, hogy feltétleniil rosszul érezné magat), akkor Onnek is
tilos az élelmiszeriparban dolgozni.

A kovetkez6 tiinetek utalnak a fent emlitett betegségekre:

Naponta tobb mint két alkalommal jelentkezé hasmenés, esetleg hanyingerrel, hanyassal és laz-
zal egydutt.

Magas laz, sulyos fejfajas, hasi fajdalom vagy izileti fajdalom és székrekedés (sulyos hasmenés
csak néhany nap mulva jelentkezik) a tifusz és a paratifusz tinetei.

A kolerara jellemzé a zavaros, fehér hasmenés, amely nagy folyadékveszteséggel jar.

A bér és a szemgolyok sargas elszinezédése, gyengeség és étvagytalansag
A- vagy E-tipusu hepatitisre utal.

A sebek vagy a bérbetegségek nyilt foltjai fert6zottek lehetnek, ha vorések, kenhet6 fellletlek,
valadékoznak/nedveznek vagy duzzadtak.

Ha ilyen tinetek jelentkeznek, minél hamarabb fel kell keresnie orvosat vagy a munkahelyi or-
vost!

Tajékoztatnia kell 6t arrdl is, hogy az élelmiszeriparban dolgozik. Ezenkivil kdteles
haladéktalanul tajékoztatni feletteseit a betegségrél.

Kérjik, irja ala az alabbi nyilatkozatot, amelyben kijelenti, hogy elolvasta és megértette ezt a
tajékoztatdt, és
hogy nincs tudomasa olyan tényrél, amely munkavégzési tilalmat vonna maga utan.

A szobeli oktatas utan megkapja a tanusitvanyt, amelyet a munkaltatojanak vagy megbizojanak
kell tadnia.



