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Hwong dén theo Diéu 43 Khoan 1 Diém 1
Luat Phong chong Nhiém trung
(IPA)

Théng tin Y té vé Viéc Xt ly Thwec pham

Cac ca nhan san xuét, ché bién hoac kinh doanh thwc pham trén co sé thwong mai:

. Thit, thit trang va cac san pham ti thit,

. Stra va cac san pham tir sia,

. C4, tdbm hum ho&c déng vat than mém va cac san pham tir ching,

. San pham tir tring,

. Thwe phdm cho tré so sinh hodc tré nhd,

. Kem va cac san phdm kem ban thanh pham,

. Banh ngot va banh ngot cé nhan hoac I&p pht khéng dwoc nwéng hoac lam néng hoan toan,
. salad dac biét, salad trai cay va rau cu twoi, salad khoai tay, nuwéc sot wop, mayonnaise, cac
loai

nuwéc sét emulsified khac, men thwe phdm
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va tiép xuc truc tiép (bang tay) hodc gian tiép thong qua cac dung cu nhw d6 ding ban &n, do
dung nha bép va cac vat liéu lam viéc khac

hoac

lam viéc trong bep clia cac co s& dich vu an udng (nha tro), nha hang, cang tin, quan ca phé
ho&c cac co sé khac cung cép dich vu an ubng céng déng,

phai c6 gidy chirng nhan theo Diéu 43 Khoan 1 Luat Phong chong Nhiém tring tir Co’ quan Y té
trwdc khi thye hién cac hoat dong nay lan dau tién.

Tai sao phai tuan thu cac bién phap phong ngira dac biét?

Mot sé vi khuén co thé phat trién rat nhanh trong céac loai thwc phdm da dé cap. Viéc tiéu thu
thwe pham bi nhiém vi khuan véi lwong vi khuan thap cé thé khién nguoi tiéu dung méc cac bénh
nhiém trung thue pham hoéc ngd doc thuc pham nghiém trong. Trong cac nha tro hodc co s&
cong cong, sb lwong ngudi bi dnh hwéng co thé rat Ion.

Trén co s& do, viéc tuan tha nghiém ngat cac quy dinh vé vé sinh va trach nhiém ca nhan dé bao
vé ngudi tiéu dung va chinh ban than minh la diéu kién tién quyét ap dung cho moi ngudi lao
dong.

Luat Phong chéng Nhiém trung quy dinh rang ban khéng duoc thie hién cac hoat dong néu trén
néu co triéu chirng cho thay mét trong cac bénh sau hoac da duwoc bac si chan doan:
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« Viém da day rudt cp tinh lay truyén (tiéu chay dot ngdt, lay nhiém) do salmonella, shigella, vi
khuén ta, staphylococcus, campylobacter, virus rota hodc cac vi sinh vat khac gay tiéu chay.

« Sbt thwong han hoac sét thwong han nhe.

* Viém gan A hoac E do virus (viém gan).

« Vét thwong nhiém trung hodc bénh da cé kha néng lay truyén tac nhan gay bénh qua thuyc
pham cho nguwdi khac.

Quy dinh nay ciing ap dung néu két qua xét nghiém mau phan cla ban cho thy sy hién dién
cua moét trong cac tac nhan gay bénh sau:

> Salmonella,

> Shigella,

> Escherichia coli gay xuat huyét ruét
» Vibrio cholerae

Néu ban thai ra cac vi khuan nay (ma khong nhét thiét phai cadm thay ém), ban ciing bi cAm lam

viéc trong khu vire thye pham.

Cac triéu chirng sau day cho thay cac bénh da dé cap & trén:

Tiéu chay v&i hon hai lan di ngoai phan 16ng méi ngay, co thé kém theo budn nén, nén mira va
sot.

Sét cao kem theo dau dau nghiém trong, dau bung hoac dau khop va tao bon (tiéu chay nghiém
trong chi xuat hién sau vai ngay) la dau hiéu ctia bénh soét rét va sot rét nhe.

Déc trwng cla bénh ta la tiéu chdy mau trdng duc kém theo mat nwéc nghiém trong.
Da va trong mét c6 mau vang kém theo mét mdi va chan &n 1a diu hiéu cta viém gan A hoac E.

Vét thuwong hoac vét loét da c6 thé bj nhiém tring néu chiing c6 mau do, c6 I&p ma, chay dich/ri
nwoc hoac swng tay.

Néu céac triéu chirng nay xuat hién, ban phai dén gap bac si hodc nhan vién y té tai noi lam viéc
cang s&m cang

tét! Ban cling phéi théng bao cho ho biét rdng ban lam viéc trong nganh thwc phdm. Ngoai ra,
ban c6 nghia vu

phai théng bao ngay cho cép trén vé bénh tat.

Chung téi yéu cau ban ky vao tuyén bd sau day rang ban da doc va hiéu to thong tin nay va

khong c6 thdng tin nao cho thay ban bi cAdm lam viéc.

Sau khi dwoc hwéng dan bang miéng, ban sé& nhan dwoc gidy chirng nhan cho chi st dung lao
déng hoac nguoi str dung lao déng chinh.



