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Praxiserfahrungen aus erster Hand: Neue Videos geben Einblicke in das 
Projekt „Praxisjahr 16+“ 
 
Wie fühlt es sich an, einen Beruf ganz praktisch kennenzulernen? Welche Erfahrungen machen 
junge Menschen während ihres 80-stündigen Praxiseinsatzes? Und welchen Mehrwert bietet das 
Projekt den teilnehmenden Unternehmen? Antworten auf diese Fragen liefern die jetzt veröffent-
lichten Videos zum Projekt „Praxisjahr 16+“. 
 
In den kurzen Videobeiträgen berichten junge Menschen und örtliche Betriebe aus erster Hand 
über ihre Erfahrungen in dem neuen Projekt. Die authentischen Einblicke zeigen, wie das Projekt 
junge Menschen bei ihrer beruflichen Orientierung unterstützt und gleichzeitig Unternehmen die 
Möglichkeit bietet, sich als attraktive Ausbildungs- und Arbeitgeber zu präsentieren. 
 
Das Praxisjahr 16+ ermöglicht jungen Menschen, die noch die Schule besuchen, innerhalb von 
80 Praxisstunden ihr Wunschberufsfeld kennenzulernen. Statt sich ausschließlich auf theoreti-
sche Informationen zu verlassen, sammeln die Teilnehmenden wertvolle praktische Erfahrungen 
direkt im Betrieb. So können sie ihre eigenen Interessen und Stärken entdecken und eine fun-
dierte Entscheidung für ihren weiteren beruflichen Weg treffen. Manchmal bestätigen sich die 
Erwartungen in bestimmten Bereichen und manchmal kann man feststellen, dass diese nicht mit 
der Realität übereinstimmen. 
 
Auch die beteiligten Unternehmen profitieren: Sie lernen potenzielle Nachwuchskräfte frühzeitig 
kennen, können ihr Arbeitsumfeld vorstellen und Interesse an einer späteren Ausbildung oder 
Beschäftigung wecken. Gerade in Zeiten des Fachkräftemangels bietet das Projekt eine wertvolle 
Möglichkeit, mit jungen Menschen in Kontakt zu kommen. 
 
Die neu veröffentlichten Videos machen deutlich, wie gewinnbringend das Praxisjahr für beide 
Seiten ist. Persönliche Erfahrungen, praktische Eindrücke und ehrliche Rückmeldungen vermit-
teln ein anschauliches Bild davon, wie Berufsorientierung erfolgreich gelingen kann. 
Interessierte junge Menschen, Eltern, Schulen und Unternehmen sind eingeladen, sich die Vi-
deos anzusehen und sich über die Möglichkeiten des Projekts „Praxisjahr 16+“ zu informieren. 
 
Weitere Informationen zum Projekt können der Homepage entnommen werden. 
Die Videos sind auf Youtube auf dem Kanal des Werra-Meißner-Kreises zu finden. 

https://www.werra-meissner-kreis.de/fachbereiche-einrichtungen/fb-4-jugend-und-familie/43-jugendhilfeplanung-kinderbetreuung-und-aufsicht/praxisjahr-16plus
https://www.youtube.com/@werra-meissner-kreis


W E R R A - M E I ß N E R - K R E I S  •  D e r  K r e i s a u s s c h u s s  •  3 7 2 6 7  E s c h w e g e  
 

S e i t e  2  
 

Für Fragen steht Ihnen die Projektkoordination gern unter folgenden Kontaktdaten zur Ver-
fügung: 
 
Herr Daniel Schindewolf 
Fachdienst 4.3 Jugendhilfeplanung, Kindertagesbetreuung und Aufsicht 
Telefon: 05651 302-4437  -  Telefax: 05651 302-1409 
E-Mail: daniel.schindewolf@werra-meissner-kreis.de 
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