
 

 
 
 

 

  
 

Pressemitteilung 
              Eschwege, den 30.03.2026 
 
 
 

Deine Meinung zählt! Der Jugendcheck am 17. April  

Zielen, Treffen, Verändern – Die Jugendkonferenz für Herleshausen, Ringgau, Weißenborn und 
Sontra lädt im Anschluss zum Dartspiel ein 

Am Freitag, den 17. April 2026 von 17 bis 20 Uhr, sind junge Menschen aus Herleshausen, Sontra, 
Weißenborn und Ringgau an der Reihe. Der vierte von insgesamt fünf regionalen JugendCHECKs im 
Werra-Meißner-Kreis findet in der Mehrzweckhalle in Herleshausen (Bahnhofsstraße 15) statt. Junge 
Menschen ab 13 Jahren sind eingeladen, ihre Sicht auf ihre Lebenswelt einzubringen, die Themen an-
zusprechen, die sie bewegen und gemeinsam Ideen zu entwickeln, wie das Leben für junge Menschen 
vor Ort jugendgerechter gestaltet werden kann.  

Der Jugendcheck ist Teil eines kreisweiten Beteiligungsprojektes der Jugendförderung des Werra-Meiß-
ner-Kreises. In Zusammenarbeit mit Akteurinnen und Akteuren der kommunalen und kirchlichen Jugend-
arbeit, der Partnerschaft für Demokratie, der sozialen Arbeit an Schulen, des Medienzentrums Werra-
Meißner-Kreis, des medienWERKs und der Kreisjugendfeuerwehr wird jungen Menschen eine Stimme 
gegeben und ihre aktive Mitwirkung gestärkt.  

„Die Jugendkonferenzen setzen ein wichtiges Zeichen für Beteiligung und gelebte Mitbestimmung. Die 
Perspektiven junger Menschen sind unverzichtbar, wenn es um die Zukunft vor Ort geht“, sagt Evelyn 
Kraft von der Jugendförderung Werra-Meißner-Kreis. „Viele junge Menschen haben gute Ideen, aber oft 
fehlt die Möglichkeit, sie einzubringen. Der Jugendcheck setzt hier an und gibt die Chance: Meinungen 
zu äußern, Bedarfe sichtbar zu machen und konkrete Veränderungen anzustoßen“, ergänzt Benjamin 
Franke, Sozialarbeiter an der Adam-von-Trott-Schule in Sontra. Gemeinsam mit Monique Laubach 
(AWO Jugend Sontra) und weiteren Akteuren und Vereinen vor Ort bereiten sie die Regionalkonferenz 
in Herleshausen vor.  

Was passiert beim Jugendcheck? 

Bereits im Vorfeld haben Jugendliche die Möglichkeit, sich über eine Online-Umfrage einzubringen und 
wichtige Themen zu benennen. Die Ergebnisse werden zu Beginn der Veranstaltung vorgestellt und 
bilden die Grundlage für die anschließenden Diskussionen.  

Im weiteren Verlauf tauschen sich die Teilnehmenden in Kleingruppen über die Situation in ihrer Kom-
mune aus – von Freizeitangeboten über Mobilität bis hin zu Beteiligungsmöglichkeiten. Anschließend 
kommen Verantwortliche aus der Politik und Verwaltung hinzu, um die Ergebnisse gemeinsam mit den 
Jugendlichen zu besprechen und nächste Schritte zu entwickeln.  

Die Veranstaltung findet in einem offenen und lockeren Rahmen statt. Für Snacks und Getränke, um 
direkt entspannt in den Austausch zu starten, ist gesorgt. 
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NEU: Dartspiel im Anschluss 

Im Anschluss wird’s sportlich: Beim Dartspiel kann jeder mitmachen. Die gemeinsame Aktion soll den 
jungen Menschen aus vier Kommunen Zeit zum weiteren Vernetzen geben. Dazu öffnet der TSV Herle-
shausen, Abteilung Dart seine Türen und lädt zum Schnuppern sowie zu spannenden Duells in ihren 
Räumlichkeiten ein.  

Möglichkeit zum kostenlosen Shuttle-Service: 

Zusätzlich wird ein kostenloser Shuttle-Service im Kleinbus angeboten. Dieser bringt die Teilnehmenden 
von einem zentralen Punkt in ihrer Kommune zur Veranstaltung und im Anschluss wieder zurück. Eine 
vorherige Anmeldung für den Shuttle ist erforderlich.  

Ein Projekt für gelebte Demokratie 

Der Jugendcheck ist Teil einer Reihe von Jugendkonferenzen im Werra-Meißner-Kreis. Diese werden 
seit Mai 2020 durchgeführt und münden in eine zentrale kreisweite Jugendkonferenz. Gefördert wird das 
Projekt durch die Partnerschaft für Demokratie im Werra-Meißner-Kreis, das Bundesprogramm „Demo-
kratie leben!“ sowie das Landesprogramm „Hessen aktiv für Demokratie und gegen Extremismus“.   

Kontakt für Rückfragen und weitere Informationen ist die Jugendförderung Werra-Meißner-Kreis. An-
sprechpartnerin ist Evelyn Kraft, evelyn.kraft@werra-meissner-kreis.de und Tel. 05651 302-1452. 

Übersicht der kommenden Jugendkonferenzen: 

12.05.2026 Eschwege, Meinhard, Wanfried und Wehretal 

12.06.2026 Abschlusskonferenz im E-Werk in Eschwege 

 

QR-Code für die Anmeldung zum Shuttle-Service   QR-Code für die Online-Umfrage: 
am 17.04.2026 
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Bildunterschrift:  

Kennenlernaktion zum Start der Jugendkonferenz in Bad Sooden-Allendorf 
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Bildunterschrift:  

Jugendkonferenz in Hessisch Lichtenau, der erste von fünf JugendCHECKs 
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